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2016/3 Uvod a aktivity APR

SLOVO UVODEM autor: Miroslav Veselg

Vazeni ctenari,

V minulém vydani naSeho Zpravodaje jsem pral vSem krasné Iéto, at’ se vSe podafi, abychom si
v zafi mohli Fici — stalo to za to. BohuZzel z pohledu provozovateld venkovnich arealli nemohu
jinak, neZ pouzit lehce upravena slova klasika: "Tento zplsob léta, zdal se mi ponékud
nestastnym. Bylo chladno a mdj dech, jakkoliv jsem nepoziel vody, byl mrazivy. Ktery mésic
nam zbyva, jestlize ani srpen neni dost vhodny, abychom pecovali o zdravi a o télesnou Cistotu?
Nuze, at’ je podnebi pfiznivé Cili nic, nékteré véci nesnesou odkladu."

Co nesnese odkladu je vydani dalSiho ¢isla zpravodaje APR ve kterém bych vas rad seznamil co
nas do konce roku Ceka a nemine.

Asociace pracovnikli v regeneraci se opét aktivné Ucastni 22. rocniku veletrhu kosmetiky,
kadefnictvi a zdravého zivotniho stylu WORLD OF BEAUTY & SPA 2016 PODZIM. Veletrh
je pofadany ve dnech 9. a 10. z&fi 2016 v prostorach nejvétsino a nejmodernéjSiho vystavniho
areélu v Praze — PVA EXPO PRAHA — LETNANY.

Ve dnech 20. az 24.9.2016 se kona opét v aredlu PVA EXPO PRAHA LETNANY - 27
mezinarodni stavebni veletrh FOR ARCH kdy soubézné probiha veletrh: BAZENY, SAUNY &
SPA , kde budeme mit svij stanek. Pro ¢leny APR budou k dispozici volné vstupenky.

Nejvétsi akci pofadanou Asociaci pracovnikl(i v regeneraci v letoSnim roce je podzimni
konference na téma: ,,EKONOMICKE ASPEKTY PROVOZU BAZENU A WELLNESS*,
ktera se kona ve dnech 2. — 3.11.2016 v krasném prostredi Z&meckého hotelu v T¥esti nedaleko
Jihlavy.

Soucésti konference bude moZnost prohlidky letos otevieného pfirodniho koupalisté Malviny,
které funguje jako biotop.

Na zavér roku pripravujeme pro &leny Asociace pracovnikll v regeneraci tradiéni Mikulassky
seminar.

Jiz nékolikrat zminované licenéni poZzadavky a ucebni plan pro Vodni dozor byly schvaleny

problematice se dozvite na posledni strané Zpravodaje.
Preji vam hodné Uspécht a hlavné zdravi
Miroslav Vesely

PFedseda predstavenstva
Asociace pracovnik{ v regeneraci
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POZVANKA NA KONFERENCI APR autor: Michal Effmert

Ekonomické aspekty provozu bazént a wellness

Konference programové navazovazuje i na probéhly jednodenni seminaf o
ekonomickém vlivu koupani batolat a plavecké vyuky na provoz bazénd, kde $lo
prevazné jen o vyménu zkusenosti jednotlivych provozovateld. | zde se mGzeme k
tomuto tématu vratit, ale zabér je Sirsi a pfedpokladame, Ze postihneme tematicky
jak oblast moznych aktivit s vlivem na pfijmovou stranku provozu (vcetné
vhodného marketingu), tak i moznosti Gspor nakladl a efektivity Gspor. A
nechceme zlstat jen u bazénd, ale chceme se vénovat i dal$im ¢innostem v oblasti
wellness — saunovani, beauty procestim i pohybovym aktivitim. Tomu bude
odpovidat i vybér jednotlivych prednasejicich, které budeme zde postupné predstavovat. Nezapomeiite si tedy
zaznamenat termin konference do svého diére a sledovat novinky na naSem webu.

Pirednasky

Ing. Jitka Nesnidalové, Ph.D. je absolventkou oboru uitelstvi odbornych ekonomickych predmétdi na VSE Praha
(1982) a doktorského studia na Dopravni fakulté JP Univerzity v Pardubicich, obor technologie a management
v dopravé a telekomunikacich (2001). Vénuje se predevsim problematice marketingu, Fizeni lidskych zdrojd a
strategickému managementu. Od roku 2010 pUsobi jako odborna asistentka na Katedie managementu Soukromé
vysoké Skoly ekonomickych studii, s. r. 0. v Praze.

Pripravila si pro néas prednasku na téma: ,,Uloha marketingu v sougasnych podminkach trhu“. Jednim ze
soucasnych marketingovych trendd je glokalizace a moderni nastroje marketingu vyuzivajici internetovy marketing
a elektronické obchodovani, search engine marketing, viralni marketing a neuromarketing. Evropsky marketing
usiluje o dlouhodobé kontakty se zakazniky, predevsim prostiednictvim komunikacnich kanald. Marketing pIné
vyuziva segmentace zakaznik{ a snazi se predvidat jejich pfani a pozadavky.

Neuwirth Richard, Ph.D. z \Wsoké Skoly télesné vychovy a sportu
Palestra, odbornik na financni Gcetnictvi, mikroekonomii a makroekonomii
a marketing

Tématem prednasky je popis zakladnich vyrazli a nazvoslovi, uzivaného
pfi finanénim Fizeni provozd. Ugelem je usnadnit komunikaci provoznich
vedoucich s ekonomy tak, aby mohly provozni pracovnici aktivné
ovliviiovat finan¢ni Fizeni firmy. V dalsi ¢asti bude pojednano o EET jako
novém zplisoby vykazovani vysledkl hospodareni.

Mgr. Monika Pavlikova pracuje na VSTVS Palestra v Praze. Jeji hlavni
|/ i obor je vyuka anglického jazyka, beauty wellness a komunikace s klientem.

Vénuje se osobnimu rozvoji a alternativnim Ié€ebnym metoddm. Komunikacni dovednosti studovala v Londyné
v ramci programu Introduction to Leadership Program.

Pripravila si pro nas prednasku na téma: ,,Umime komunikovat?*. Hlavni téma prednasky se tyka ddleZitosti
komunikace v kazdodenni zZivoté. Bez komunikace nic nefunguje. Zaméfime se na vnitini hlas v hlavé, muzsko-
Zensky princip, rétoriku. Nedilnou ¢asti pfednasky bude Fe€ téla, jeji komponenty a podstata vyjadfovani. V prvni
fadé prvni dojem a emoce, které jsou hlavnim voditkem v tvoreni dojmt, domnének, predsudkd, oéekavani a filtrd
v komunikaci. Také styl oblékani a tzv. dress code patfi ke komunikaci a to si interaktivné ukazeme.
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Asociace pracovniku
V regeneraci
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APR

1a SVSES v Praze
- vedouci Ka TVS PALESTRA v Praze
Mgr. Monika Pavliko
- vyucujici na VS
Ing. Mgr. Magda Uxova,
- odborna asistenka na Kat

Pavel Hofrichter
- vydavatel WellnessNovin a Saunovy mag

va na SVSES v Praze

Prib&Zné sledujte nase internetové stranky: WWW.dPIrCZ.CZ
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POZVANKA NA KONFERENCI APR

Ing. Radek Steinhaizl jednatel spolecnosti Relaxsolution (www.relaxsolution.cz).
V oblasti investiéni vystavby a provozu sportovné relaxacnich zafizeni, hotel(,
aquaparkd a wellness pracuje vice jak 15 let. Poslednich sedm let plsobil jako
generalni Feditel a mistopfedseda predstavenstva spoleénosti GMF Aquapark
Prague, a.s. provozujici nejvétsi relaxa&ni komplex v Ceské republice AQUAPALACE
PRAHA.

Prednasku na téma: ,Investiéni pfiprava zmén bazénd a wellness”. Bude
zam@fena na piipravu zmény stavajicich provozt z hlediska pfipravy zmény a rozvoje -
zafizeni tak, aby bylo schopno nabidnout $irsi spektrum sluzeb pro rlizné cilové skupiny a tim padem dosahovat
vyznamné lepsich ekonomickych efektll. V prednace by byl popsan optimalni postup v piipravé investice,

z hlediska usazeni nového produktu na trhu, z hlediska marketingové komunikace a prace s personalem.

Ing. Mgr. Magda Uxova, DiS. vystudovala magistersky
studijni program na Metropolitni univerzité v Praze obor
Mezinarodni vztahy a evropska studia a na Soukromé vysoké
Skole ekonomickych studii magistersky studijni program ve
specializaci Strategicky management. V sou¢asné dobé piisobi
jako odborna asistentka Katedry prava Soukromé vysoké Skoly
ekonomickych studii v Praze. Specializuje se na mezinarodni
ekonomické vztahy, svétové ekonomické vztahy, evropskou
ekonomickou integraci, mezinarodni obchodni operace nebo
bezpecnostni management. Dale je externi doktorandkou
Pravnické fakulty Karlovy univerzity na katede Mezinarodniho
prava. V soucasné dobé se vénuje odbornym konzultacim
v bezpecénostni oblasti — pdsobi jako odborny poradce.

Ing. Milan Hala absolvoval Fakultu elektrotechnickou Ceského vysokého uceni technického v oboru
Telekomunikaéni technika. V sougasné dobé plsobi jako vedouci Katedry matematiky a informagnich technologii a
kvestor Soukromé vysoké Skoly ekonomickych studii v Praze. Specializuje se na informacni a komunikacni
technologie, zejména na ochranu dat pred hrozicimi riziky véetné bezpe€nostnich politik organizaci.

V soucasné dobg se rovnéz vénuje odbornym konzultacim v oboru ochrany a zabezpeceni elektronickych dat.

Wuziti internetu p¥i propagaci firmy. Dobré zboZi se prodava samo. Tato zakladni mantra odpdrcd marketingu
ma jednu jedinou vadu — neni pravdiva. V soucasné dobé velké konkurence je potfeba pomoci i dobrému zbozi Ci
sluzbé, aby o ném zékaznici védéli a mohli se pro néj rozhodnout. Diky rozvoji modernich informacnich a
komunikagnich technologii mame nové moznosti k prezentaci svych produktil Sirokému okruhu potencialnich
zékaznik{. Internet jiz nepouzivaji jen mladi lidé, pronika i do domacnosti osob vy3siho véku. Lidé si jiz zvykli
nejen na internetu vyhledavat informace, ale také prostfednictvim néj objednavat a nakupovat i zboZzi denni potfeby
a bézné sluzby. A nabidka wellness sluzeb mezi né bezesporu patfi. Zakaznici si to uvédomuji stale vice, proto je
nezbytné tuto cilovou skupinu podchytit a s pomoci modernich trendl napomoci lepsimu uspokojeni jejich potieb.
Wuziti vlastni webové prezentace, prezentace na Facebooku nebo prodeje vlastnich sluzeb a zboZi prostrednictvim
elektronického obchodu otevira nové moznosti i v oblasti regeneracnich sluzeb jak pro firmu, tak i pro zakaznika.
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BEZPECNOST PLAVECKE VYUKY autor: Zbynék Kovaru

Konference v Hrotovicich

Asociace pracovnikl v regeneraci usporadala v kvétnu tohoto roku v Sporthotelu v
Hrotovicich konferenci:

PLAVECKOU VYUKU A PLAVANI KOJENCU JAKO MARKETINGOVE
AKTIVITY, JEJICH VLIV NA EKONOMIKU PROVOZU

Jeden z prispévkd, ktery vyvolal zajimavou diskuzi, byla prednaska Zbyiika Kovar:
"Legislativni ramec bezpeénosti plavecké vyuky v CR". K tomuto tématu je potfeba se
stala vracet a neustale provérovat, zda neni néco zanedbano. Proto pro pfipomenuti
predkladame Ctenaflim prezentaci této prednasky.

Legislativni rAmec bezpe¢nosti plavecké vjuky v CR

Plavecké kurzy v CR mohou byt organizovany:

1) Skolskym subjektem — ve vlastnim zafizeni nebo v pronajatém bazénu
2) podnikajicim subjektem — ,,plavecka Skola“

a) jako Skolské zafizeni (zfizované statni spravou) — pronajem bazénu

b) jako soukromy subjekt — pronajem bazénu

3) provozovatelem bazénu — ve vlastnim zafizeni

Skolsky subjekt je vazan celou fadou legislativnich predpisti |
zejména pfi ¢innostech ve vlastnich zafizenich: :

* zakony

* vyhlasky

* metodické pokyny

Zodpovédnost za zaky v priibéhu vyuky na jiném, nez domacim
Skolnim bazénu, musi byt upravena smlouvou mezi kmenovou
Skolou a plaveckou Skolou. Wysilajici Skola ma zodpovédnost za
zaky béhem celého skolniho vyucovani, o prestavkach, pfi dopravé
7akl na akce $koly a rovnéZ na akcich $koly. Proto je také pfi
vyuce plavani nutna pritomnost pedagogického pracovnika Skoly, pfestoze vyuku nevede.

Jasné dané pocty Zaku pri plavecké vyuce nejsou taxativngé pomoci legislativy upraveny. Doporucené pocty zak{
pfi vyuce plavéani vychazeji z Metodického pokynu MSMT k bezpegnosti déti, 7ak(i a studentd (kap. 2), pro
druzstvo jsou plavci max. 15 zakd, neplavci max. 10 Zakd.
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BEZPECNOST PLAVECKE VYUKY

Plavecka skola jako poskytovatel plavecké vguky

* plavecké Skola ma zpracovany Vnitini fad ,,plavecké Skoly*“, ktery je v souladu s pravnimi pfedpisy. Ve vnitfnim
fadu jsou jasné vymezeny podminky zajidtovani bezpecnosti a ochrany zdravi zak( pfi plavecké vyuce - eliminace
rizik a prevence Urazovosti Zaku.

* personalni zabezpeceni BOZP je oSetfeno i ve vztahu k
doprovazejicim ugitelim. Reditel $koly provadi pravidelng
kontrolni ¢innost v oblasti bezpe¢nosti a ochrany zdravi
zaka.

* ucitelé doprovazejici zéky na plaveckou vyuku byli
prokazatelnym zplsobem poudeni o svych povinnostech v
oblasti BOZ.

* plaveckd Skola méa zpracovan traumatologicky plan,
ktery je pravidelné aktualizovan.

* vSichni zaméstnanci plavecké Skoly jsou proskoleni a
seznameni s poskytnutim prvni pomoci.

Bezpecnostni aspekty plavecké vyuky, kterou
poskytuje plavecka Skola v pronajatém bazénu na
zakladé smluvniho vztahu s provozovatelem
bazénu jsou dany:

- TNV 94 0920-1 bod 4.1 ,Zakladni
povinnosti  provozovatele vodniho arealu je
maximalni péce o bezpetnost a zdravi
navstévnika.*

- TNV 94 0920-1 bod 4.4 ,Provozovatel
vodniho areélu je povinen zajistit trvalou kontrolu
dodrzovani jednotlivych ustanoveni provozniho a
navstévniho fadu.“

- Prévni Uprava je v_této situaci kogentni a tedy neumoziuje odchylit se od znéni pravnich norem prostfednictvim
dohody stran. Takova dohoda by byla neplatna pro zjevny rozpor se zakonem (Zakon ¢. 258/2000 Sb.,).

- Z_vyse uvedeného neni mozna ,,prenositelnost* formou smlouvy za odpovédnost a bezpecnost navstévnikl
aredlu (Géastnikl plavecké vyuky) na jinou pravnickou osobu. Provozovatel bazénu ma tedy trvalou povinnost
zajistit bezpe¢nost provozu.
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BEZPECNOST PLAVECKE VYUKY

Provozovatel bazénu jako poskytovatel plavec

Instruktori,  cviCitelé ~a  dalSi  pracovnici
provozovatele, ktefi pracuji s détmi a mladezi v ramci
plavecké vyuky by méli védét, ze odpovédnost za
Skodu na majetku ¢i zodpovédnost za Skodu za zdravi
v téchto pripadech resi ob¢ansky zakonik.

Zejména se jednd o § 415 a § 422 Obcanského
zékoniku. Z téchto paragrafli vyplyva v piipadé
potreby povinnost dokazovani nalezitého pouceni,
dohledu a nezanedbani zadnych skutecnosti, které by
mohly mit za néasledek Ujmu na zdravi nebo majetku.
Tato povinnost se tykd nejenom jednotlivych
pracovnik{, ale i pravniho subjektu, tedy v tomto
pripadé provozovatele plavecké vyuky (bazénu).

Licenéni poZadavky a poZadavky na odbornou zpdsobilost pri
plavecké vyuce organizované provozovatelem bazénu.

Pravni subjekt vlastni Zivnostenské opravnéni na poskytovani
télovychovnych a sportovnich sluzeb v oblasti plavani (vazana
Zivnost).

Statutarni zastupce subjektu nebo garant zafizeni je drzitelem
licence ,,Instruktor plavani* dle aktualnich licenénich pozadavk{
MSMT, které je mozno ziskat u:

1) zkousky u autorizované osoby Kontakt:

2) absolvovéni kurzu Instruktor plavani dle akreditagnich ~ Mgr. Zbynék Kovard
pozadavki MSMT v rozsahu -150/200h (GCastnik bez ~ Znalec v oboru bezpe&nost a ochrany zdravi
maturity) na bazénech, koupalitich a aquaparcich
Pro dal§i pracovniky zafizenf jiz miize postacovat napr.  Akreditacni zafizeni MSMT
licence ,,cvicitel plavani®. Toto rozhodnuti je jiz zcela na  Email: zbynek@carv.cz
vili poskytovatele plavecké vyuky. www.vodnidozor.cz
Tel.: 605 259 636
V pripadé dalsich dotazil, namétll ¢i nejasnosti nevahejte
a spojte se s autorem tohoto prispévku
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BAZEN MLADA BOLESLAV

2016/3
autor: Michal Effmert

Novy c¢len APR

V naSem Zpravodaji APR postupné predstavujeme nové i dlouholeté ¢leny. Bazén v Mladé Boleslavi nedavno
slavil prvni vyro¢i uvedeni do provozu. Zajimali nas zkusenosti z provozu a zejména nabidky sluzeb, které mlze

moderni bazén nabidnout.

Stavba byla spolufinancovana Regionalnim operacnim programem. Novy
kryty bazén nabizi obanim Mladé Boleslavi dobré podminky pro
rekreacni vyziti. Jeho soucasti je sportovni 25metrovy bazén s Sesti
plaveckymi drahami, dale rekreacni Cast s dvéma bazény pro déti,
rekreacnim bazénem s atrakcemi, s toboganem, skluzavkou i prostorem pro
odpocinek s lehatky. Soucasti arealu je i wellness a dostatecné moznosti
obcerstveni. Nechybi ani zazemi pro plavecky oddil, ktery porada plavecké
zévody. Kolem aredlu je k dispozici i zhruba 120 parkovacich mist v¢etné
zastavky pro autobusy. Koho by zajimaly podrobnosti vystavby, mize se
podivat na cCasoshérny dokument, zachycujici vznik nového krytého
bazénu v Mladé Boleslavi. Sta¢i do vyhledavace zadat: ,Jak vznikala
stavba nového bazénu v Mladé Boleslavi* a spustit YouTube.
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BAZEN MLADA BOLESLAV

Déni na bazénu

Pro navstévnika bazénu je dllezité, co vie bazén kromé moznosti plavat nabizi. Jde o celkovy vzhled a Gistota
bazénu, nabizené sluzby pro riizné vékové kategorie a zajmové skupiny, moznosti dalsiho sportovniho vyziti,
odpocinku a obcerstveni. Co nas tedy zaujalo.

Wellness

V rekreacnim bazénu — z6né 2 se nachazi divoka feka nebo
velka whirlpoolka a také para, maséazni trysky, chrlice a jeskyné
s vodopady. Sekce wellness obsahuje saunu, paru, ochlazovaci
bazének, ledovaC, ledové védro, masédzni zazitkové sprchy,
whirlpool, Kneipplv chodnik, vyhfivana lehatka a venkovni
odpocivarnu. Novinkou je rozsifeni zony WELLNESS o dalsi
saunu — s parnim narazem. Bude vyuZita pro saunovani déti,
protoze tam nebude tak vysoka teplota. Tato sauna je idealni na
saunové ceremonialy kazdou stfedu v damském klubu a také

v patek. Ritualy jsou u navstévnikd velmi oblibené a tak Zadaji, aby ceremonidly byly asté&jsi. Navstévnici budou
mit rovnéz moznost vyuzit nejen prostéradel, ale i dostatecné velkych osusek, abychom jesté vice podpofrili
dodrzovani hygienickych pravidel a tim udrzeli vysokou troven i kulturu saunovani.

Saunovani

»Planujeme se  zapojit do
celostatni  kampané , TYDEN
SAUNOVANI*, kterd probéhne
zacéatkem listopadu 2016, jiz jsme
se Uspésné zucastnili ,,DNU
LETNIHO SAUNOVANI“ dne
18.6.2016* fekla nam Katefina
Telenska, administrativni
pracovnice meéstského  krytého
bazénu. ,Déle chystame rozsiFit
nabidku sluzeb o saunovani déti,
hlavné z matefskych Skolek,
abychom podpofili jejich imunitu,
jelikoz v Ceské republice v tomto
sméru velmi zaostavame. Také
bychom radi zafadili  kurzy
saunovani déti s jejich rodici nebo
pohadkové saunové ceremonialy o
vikendech®.
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BAZEN MLADA BOLESLAV

Plavani déti

Vyuka probihd v bazénu s pfijemné teplou vodou o
teploté 31°C, v kombinaci s 25 m bazénem. Déti jsou
rozdéleny do skupinek dle véku a pokrogilosti - od 4 do
15 let.. Plavani probiha kazdy vSedni den v odpolednich
hodinach. Je moznost Cerpat prispévek na plavani od
zdravotni pojistovny.

V predposlednim &ervnovém tydnu probéhla akce s
nazvem "Tyden zachrany v bazénu". VSechny déti, které
chodi do plaveckych kurz@, si mohly na vlastni kdzi
vyzkouset jaké to je, davat dopomoc unavenému plavci,
zachranit tonouciho, spadnout do vody v obleceni nebo
poskytnout prvni pomoc. Akce se vydafila a pred
nadchazejicim létem bude détem urcité ku prospéchu.

Dalsi nabidky

V nabidce jsou nejriiznéjsi sluzby jako je pronajem wellness,
plavani s odbornym instruktorem pro déti, senior cviceni,
narozeninovy vstup za 1 K¢, program pro Skoly s ndzvem ,,na
Skolni vylet do bazénu“, pronajem drah, oslavy narozenin a
jiné setkdvani skupin nebo také narazové akce jako bylo
napr.vystoupeni country kapely PUTNA ¢i oslava 1.roku od
otevreni bazénu.

Nyni v letnich mésicich maji navstévnici také moznost si
kazdy ctvrtek pochutnat na grilovanych pokrmech, pred
bazénem mame vybornou to¢enou zmrzlinu z Opocna, damy

maji ve stfedu od 9:00 do 19:00 hodin moznost zdarma se nechat nalicit od nezavislé kosmetické poradkyné
z MARY KAY nebo si kazdé pondéli a stfedu zacvicit aquaaerobic a aquazumbu. V bazénu si kazdy prijde na své, je
to idealni misto kam s détmi za zdbavou nebo s prateli na posezeni na terase
Ci si jen odpocCinout a nacerpat sily v prijemném wellness. V restauraci denné (O MESTSKY BAZEN
vari obédové menu, vyborné doméci pizzy nebo maji MEARARENY

v nabidce mnoho druhti dezertd a skvélé domaci Kontakt:

ovocné limonady. Katefina Telenské

Zakladni vstupné je 60,- K¢ na hodinu, u déti 40,-K¢ a Meéstsky bazén Mlada Boleslav
déti do 110 cm maji vstup zdarma. PFi navstévé vsech Na Celné 1456
atrakci je vstupné dvojnasobné, pfi delSim pobytu se 293 01 Mlada Boleslav 111
vstupné zvySuje pozvolné. Navstévnici s kartou MB maji Email: telenska@saramb.cz

20% slevu. www.bazenmba.cz
Zveme Vas na navstévu bazénu a vyzkouseni alespori Tel.: 777 99 77 58
nekteré z nabidek.
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2016/3 Bazény

PRUTOKOMERY PRO BAZENY autor: Milan Smid

Nastavajici ucinnost vyhlasky

Whlaska 238/2011 Sh. nam prinesla v §25 odst. 3 a 843 nepfijemnou povinnost pro viechny bazény koupalist, a to
pozadavek na automatické kontinualni méreni a evidenci intenzity recirkulace vody a doby zdrzeni pro kazdy
plavecky nebo koupelovy bazén zvIast, s G€innosti 31. prosince 2015. Jeji novela — Whl. 97/2014 Sh. dopad
,.Zmirnila® posunem Gcinnosti na 31. prosinec 2016 a vynétim z G€innosti pro bazény se sezénnim provozem. Od
31. prosince 2016 by tedy kazdy bazén s vyjimkou bazénl se sezénnim provozem mél byt vybaven nejen
prltokomérem, ale takovym prétokomérem, ktery umi kontinualné méfit pritok recirkulované vody, a napojit ho na
zaznamove zarizent, které tato data bude evidovat pro pripadnou kontrolu organu ochrany verejného zdravi.

Prokazat dostate¢né schopnou intenzitu
recirkulace (vykonu Upravny vody, resp.
teoretické rychlosti vymény vody v bazénu)
byla pozadavkem vSech predchozich
predpisti pro bazény a koupali$té uz od roku
1978 (Smérnice 48/78 Sh., Whl. 464/2000
Sh., Whl. 135/2004 Sb.), i kdyz Zzadny
predpis nestanovil, Ze Gpravna vody musi
jet na svij plny vykon. Naopak vechny
predpisy nafizovaly moznost nastavovani
intenzity recirkulace a pro provozovatele
pripoustély moznost v pripadé dobré kvality
vody intenzitu sniZit a u bazénd do 26 m
délky v mimoprovozni dobé i Gpravnu vody
zcela vypnout.

Dosavadni reSeni

U ,,jednobazénovych* systémli (jedna Gpravna na jeden bazén) se nékdy fesilo uréenim vykonu erpadel a objemu
vody v bazénu a vétsinou to stacilo. Pokud bylo na jednu Upravnu vody vice bazénd, byla nutnost namontovat
pritokoméry, aby bylo mozné ,rozdélit“ vodu spravné do jednotlivych bazéni.. Stejné tak se instalovaly
prdtokoméry tam, kde do bazénu vedlo nékolik vytlaénych potrubi a nastavoval se pritok do kaZzdé vétve.
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PRUTOKOMERY PRO BAZENY

Pratokoméry

Zde maji  pritokoméry
nezastupitelnou Glohu pro obsluhu
bazénové technologie, ale strojnik
si dobfe poradi s jednoduchym
pritokomérem, ktery mu  pri
nastavovani pritokd ukaze, kolik
pravé danym potrubim protéka
vody. Priitokoméry  jsme
doporucovali a i projektovali na
vSechny bazény, protoze zména
prdtoku mohla obsluze
signalizovat  néjaky  problém
systému — nékde se néco ucpalo,
nevyprany filtr, pripadné nékde
omylem uzavreny ventil. Az sem

je dllezZitost préitokomért - =
opodstatnéna. Zde ale konci
veSkera  logika  nafizeni a
stanovenych poZadavka.

Pro¢ nafizovat nesmysIné sloZita zafizeni s kontinualnim zaznamem? ZdGvodnéni “legislativce” je, Ze je nutna
kontrola, Ze provozovatel ma spusténou recirkulaci po celou dobu koupéni v bazénu. Upfimné: ktery rozumny
provozovatel by v dobé koupani vypinal Gpravnu? VZdyt by pak vynalozil daleko vice Usili srovnat parametry vody
nez udetfi vypnutim Gerpadel! Naopak se setkavam, Ze bazénova technologie je i u bazénd do 26 m délky spusténa
trvale a ani v mimoprovozni dobé se nevypina, aby se udrZzovala stalost parametrti vody bez nahlych vykyva.

Nova ustanoveni

SLUEWATE WUSTRES Co ndm nové ustanoveni o meéfeni intenzity

R 7 X . e,
recirkulace prinasi?

U nové instalovanych technologii po roce 2011,
tedy po datu platnosti nové vyhlasky neni problém
feSeni projektové pfipravit a v ramci celkové
instalace jde o navySeni investice v fadech jednotek
procent, které neni potfeba ani investorovi
vysvétlovat, protoze technologické FeSeni je véc
projektanta - odbornika. Horsi je ale zdlvodiovani
vyvolané investice majitellm u  stvajicich

: bazénovych provozt.
e dovy
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PRUTOKOMERY PRO BAZENY

Naklady na apravu

iz

U modernich technologii instalovanych pfed rokem
2011 s pocitacovym Fizenim provozu znamena predpis
Lpouhou” vyménu stavajiciho pritokoméru na
digitalni zafizeni s napojenim na instalovany Fidici
zésahll do stavajicich potrubnich systémd i zasah do
elektroinstalace a navic Upravu softwarového Fizeni o
nové instalované polozky a zéznam novych dat.
Naklady na kazdy bazén v nakladu nékolik desitek
tisic KE. Ale jak si poradit u provozl, kde se Cas
zastavil v druhé poloviné dvacéatého stoleti a
digitalizace provozu je zde dosud v nedohlednu? |
takové bazény zde stdle mame, provozované bez
hygienickych problémd, ale pfipadna investice by se
vice hodila do néceho, co zajisti jesté lepsi kvalitu
vody v bazénu, vyssi komfort ve sluzbach pro
navstévniky nebo vyssi komfort pro obsluhu zafizeni.
Misto toho musi majitel ¢i provozovatel investovat
zcela zbytecné néklady do technologie, které v kvalité
vody ani v komfortu provozu nepfinese vibec nic, jen
se naplni ,litera zakona“. Bez zajimavosti neni, zZe
kvalitu vody mlze obsluha opisovat ruéné bez
kontinualniho méfeni se zaznamem, ale intenzitu
recirkulace musi evidovat automat!! Asi bude zépis

v bazénu!!

Pozor na konec roku

A tak provozovatelé pozor: pokud jeSté nemate nainstalované
priitokoméry s kontinualnim méfenim a zaznamem intenzity Kontakt:
recirkulace pro kazdy bazén zvlast, ,,legislativni hodiny** vam Ing. Milan $mid
nelprosné tikaji a za par mésicd, na letodniho ,,Silvestra® jiz
mdZete mit popotahovani, Ze jste nesplnénim tohoto poZadavku
ohrozili verejné zdravi podle 86 Zak. 258/2000 Sh. v platném
znéni a dopustili se tak prestupku v ochrané verejného zdravi.

Bazény & wellness s.r.0.

Nad Sutkou 41E

182 00 Praha 8

Email: projekce@bazeny-wellness.cz
www.bazeny-wellness.cz

tel.: 284 021 911
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SAUNOVY PODZIM autor: Michaela Schénova

Sezona zacina

Podzim prichazi a s nim i saunova sezéna. Do saun se
vraci navstévnici a i kdyz je celoroéni pravidelné
saunovani nejzdravéjsi, presto je stale vétSina saunaftl
orientovana na chladné dny a letni €as vynechavaji. K
roz$ireni vieobecného povédomi o pfinosech zdravého
saunovani i osvété spravného chovani v saunach slouzi
Tyden saunovani. V listopadu také probéhne cesky
saunovy event v Polsku a o poslednim vikendu pak
oblibenad soutéz Sauna Herbal Cup 2016. Tentokrat se
stéhujeme do resortu Hluboky dvir u Olomouce. Mezi
hosty pfivitiame mistra relaxaénich ceremoniall Lay
Pang Onga. SaunaFest na cestach opét rozveze saunové
z&zitky i do téch nejmensich saun v CR a také se bude
rozsirovat pocet prodkolenych saunovych animatord.

Konference na veletrhu FOR ARCH

Letos konference prinasi aktuélni téma: Od navrhu k
realizaci UspéSného wellness provozu Inspirace a vyuziti
technologickych novinek a aktudlnich trendd z
mezinarodniho prostfedi

Termin konference je opét situovan v ramci
probihajicich veletrhi FOR ARCH (BAZENY, SAUNY
& SPA) a uskutecni se ve stfedu 21.9. v Praze, PVA
Letriany.

Bude pripraveno to nejlepsi setkani odbornikd a
zajemcl o0 wellness & SPA v roce 2016.

Diskuse bude vénovéna zkuSenostem z provozu
hotelového wellness & SPA. Zaméfena bude na novinky
v procedurach s ohledem na preference hostli. Pozvani

odbornici predstavi svoji cestu k Usp&Snym projektim a upozorni na prekazky, které Cekaji na vétSinu
provozovatelll. VyuZijte p¥ileZitosti a prijdte nacerpat inspiraci, seznamit se s novymi trendy a najit nové kontakty.

Tgden saunovani

V roce 2016 se uskutecni 6. rocnik kampané a to v terminu 5. az 12. listopadu 2016. Ke kampani se mohou pfidat
sauny a saunova centra z celé CR, ale i ze zahranici. Kazdoroéné projekt oslovi nékolik desitek provozovateld saun.

Celostatni tyden saunovani prinese navstévnikim saun celou fadu specialnich akci, spoustu zazitk{, nejriznéjsi
vyhody a také informace o spravném a zdravém pravidelném saunovani. To vSe v prvnim listopadovém tydnu, tedy
na pocatku hlavni saunové sezony.
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SAUNOVY PODZIM

Sauny

Zasady spravného saunovani

V nékterych saunach se chystaji diskuse o
zasadach spravného saunovéni. Rada saun zavadi
nové do programu zazitkové  saunovani.
Navstévnici saun se napriklad dozvi pro€ je dobré
chodit do sauny pravidelng, nejlépe kazdy tyden.
Jak je dllezité dodrZovat po prohrati a ochlazeni
mnohdy opomijenou soucast saunovani a tou je
relaxace a odpoCinek. Velky prostor je vénovan
hygiené, pitnému rezimu nebo saunovani celych
rodin vetné déti.

»Tyden saunovani ma privést do saun nové
navstévniky a tém stavajicim pripravit zajimavé
zazitky..“ uvadi feditel kampané Tyden saunovani
Pavel Hofrichter z Ceské asociace saunéri.
Kampan je silné podpofena medialni aktivitou a
ma medialni podporu napf. v Pravu, na vinach

Ceského Rozhlasu a v dal$ich médiich. O kampani informovala i TV Barrandov, TV Prima. Pro novinafe pofadame

také tiskovou konferenci.

Na pocatku byla kampari organizovana odborniky portalu WellnessNoviny.cz (provozovatel spol. Rain.cz) a
Pavlem Hofrichterem. Po zaloZeni asociace je projekt jednim z jejich aktivit. Na projektu dale produkéné

spolupracuje spol. Rain.cz

Mistrovstvi svéta, Aufguss WM, se kona v nejvétSim saunovém divadle v Evropé, v SATAMA SAUNA RESORT
& SPA 13.-18.9.2016. Ze SaunaFestu 2016 — oficialniho mistrovstvi CR v saunovych ceremoniélech, které je
soutasné ceskou kvalifikaci na Aufguss WM postupuje primo Jifi Zakovsky. V tymech pak z 1. mista Jifi Zakovsky

a Ondrej Sochrek (oba Infinit Praha).

SAUNA HERBAL CUP se letos kona 28.11.-1.12. v rezortu Hluboky dvdr u Olomouce. Originalni soutéZ

pfipravili v roce 2013 Pavel Hofrichter, Radovan Sticha a
Tomas Dréapal v Relax centru KolStejn. Jde o soutéZ zamérenou
na prirodni esence a ingredience. Soutézi se také v
peelingovych  procedurach ~a  pfipravé  originalnich
peelingd.SoutéZ je oteviena i pro verejnost a prinasi zajimavé
saunové ceremonialy s prirodnimi ingrediencemi.

Ceska noc saunova v Patac Saturna Termy Rzymskie v
Polsku se kona 11.11.2016. Tentokrat cesti saunefi jedou
reprezentovat sva uméni do krasného resortu v Polsku. MiZete
je prijet podpofit a uzit si krasny vikend spolu s nimi.
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Kontakt:

Michaela Schénova
Rain, s.r.o.
Stérboholska 6

102 00 Praha 2
Email: hofrichter@rain.cz
WWW.rain.cz
Tel.: 603 840 883
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SKOLENi VODNiHO DOZORU

Nova oborova norma

Absence  zpresiujici  legislativy  vedla
k iniciovani vzniku oborové normy, ktera by se
stala pomlckou provozovatell bazénli a
koupalist. Tak vznikla v roce 2010 TNV 94
0920 - 1. Po péti letech platnosti normy
iniciovaly APR CR a ABAS revizi této normy.
Cilem bylo, aby byla skutecné platnym
dokumentem uréenym viem provozovatelim
bazénl, koupalist a aquaparkd, ktefi jsou
zameéstnavatelé a zaroven maji za povinnost
dohledu nad  bezpe€nosti  navstévnikd.
V neposledni fadé revize normy reflektovala
legislativni zmény, ke kterym doslo v posledni
dobé.

S revizi této normy, kteréa byla schvalena v roce 2015 vznikly mimo jiné i nové definice vodniho areélu, ktery byl
rozdélen na umélé a prirodni koupalisté a nové byl v normé definovan pracovnik provozovatele vodniho areélu
odpovédny za prevenci Grazli a bezpeénost navstévnikl — vodni dozor. Doslo k logickému rozdéleni dle hloubky
vody vodniho arealu a prislusného kvalifikacniho stupné. Do hloubky 1,6 metru véetné postaCuje kvalifikace vodni
dozor junior, nad hloubku 1,6 metru - vodni dozor senior. Timto rozdélenim je norma jiz v souladu s VihlaSkou
238/2011 Sh.

S - Uiebni plan koleni

Od schvaleni revize normy se intenzivné pracovalo na naplni vzdélani vodniho
dozoru — byl zpracovén a posléze odbornou komisi APR CR schvalen ugebni plan
Skoleni vodniho dozoru. Prace nad timto dokumentem nebyla jednoduchd, nebot’
musel akceptovat dva protichlidné poZadavky nasich Clenl. Na strané jedné
umoznit provozovateltim flexibilni, asové akceptovatelnou a finanéné dostupnou
variantu Skoleni a na strané druhé zajistit Skoleného profesiondla, na kterého se
mliZe provozovatel spolehnout. Uéebni plan Skoleni vodniho dozoru v sousasné
podobé oba dva pozadavky spliuje. Vzhledem

k slozité situaci s personalem, které drtiva vétsSina naSich Kontakt:

¢lenG v soucasné dobé celi, je tento systém vzdélani
vodniho dozoru ur€ité prinosem. Odborna komise APR
CR, bude reflektovat situaci v této oblasti, vyhodnocovat
pripominky a naméty provozovatelll — nasich ¢lenli a

Magr. Zbynék Kovari
Znalec v oboru bezpe¢nost a ochrany zdravi
na bazénech, koupalistich a aquaparcich

aktualné korigovat ucebni plan $koleni vodniho dozoru AkreditaZni zafizeni MSMT
tak, aby vysledny ,,produkt* Skoleni v maximalni mozné Email: zbynek@carv.cz
mite spliioval naroky provozovateld bazénl koupalist' a www.vodnidozor.cz
aquaparkC. Vsechny dal$i aktualni informace z této Tel.: 605 259 636

oblasti najdete na nasich strankach www.aprcz.cz
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BAZENY

SAUNY & SPA

11. VELETRH BAZENU, KOUPACICH JEZIREK,
TECHNOLOGII A SAUN

Soubézné probihajici veletrhy:

FOR ARCH | FOR STAV | FOR THERM | FOR WOOD

\ / www.vystava-bazeny.cz
Pt 20.-24.9.2016

DENNI TEMATA | UTERY | KVALITA VYROBKU, KONFERENCE REDITELU PROJEKTOVYCH SPOLEGNOST! | STREDA | ZA-
TRAKTIVNEN( WELLNESS PROVOZU, LEGISLATIVA PROVOZU BAZENU, VYKLAD NOVE EVROPSKE NORMY | KONFERENCE
HOTELOVE WELLNESS & SPA | 6TVRTEK | PODPORA ODBORNEHO VZDELAVANI | MATCHMAKING OBCHODNI JEDNAN |
PATEK | CHYTRY DUM | WORKSHOP PRO KAZDEHO NA TEMA JAK KOUPIT BYDLEN! | SOBOTA | SVEPOMOCI |

GENERALNI PARTNER OFICIALNI vOZY = HLAVNI MEDIALNI
v PARTNER 2
[5] skupINA Cez IMPUL'S]

Go Further
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Sjednané slevy ¢lendm APR

BASSAU CZ

7% sleva na cely sortiment: vonné esence do parni lazné a sauny, peelingova stil, Darkovska sdl,..

Kontakt: e-mail: j.sznapka@seznam.cz, www.bassau.cz

Bazény a wellness s.r.o.

Projektové préace technologii bazén(i a wellness od studii pres vechny stupné dokumentace pfi rekonstrukcich a
vystavbg novych areall, sleva 5 % na projektové prace a zpracovani provoznich fadi pro bazény a sauny,
zpracovani ekonomickych vyhodnoceni provoznich nakladl. Od roku 2012 provadime i kazdorogni povinné
kontroly skluzavek a tobogand v souladu s novelou normy pro skluzavky — pro ¢leny APR se zajimavymi
cenikovymi slevami. Kontroly provadime i u nové uvadénych skluzavek a tobogand do provozu.

Kontakt: tel.: 284 021 911, fax: 284 021 919, e-mail: projekce@bazeny-wellness.cz, www.bazeny-wellness.cz

Caretta SPA CZ s.r.o.

Kompletni sortiment wellness produktd jak pro doméaci, tak pro komeréni spa. Viyrabi vifivky, parni lazng, sauny,
sudové sauny, ochlazovaci bazénky, kneippovy 1azng, prefabrikaty pro vystavbu spa center.

Kontakt: tel.596 636 364, 606 092 500 , e-mail: monika.smekalova@caretta-spa.cz, www.caretta-spa.cz

Frajt s.r.o.

Satni skFifky, kabiny - sleva 5 % na cely sortiment vyrobka.

Kontakt: tel., fax.: 573 335 700, e-mail: dfrajtova@frajt.cz, www.frajt.cz

MasKa - Irena Smidova

Masérské a kadefnické sluzby. Ugesy pro b&zny den i pro slavnostni pfileZitosti, vlasové poradenstvi.
Rolfterapie, masaze klasické, bafikovanf, medové masaze, masaze hlavy. - Sleva 10 % na masérské sluzby.

Kontakt: tel.: 284 021 910, mob.: 604 260 131, e-mail: irena.maska@seznam.cz, www.mas-ka.cz

Odbavovaci turniketové a vstupenkové systémy — sleva 3 %
Kontakt: tel., fax:. 495 212 004 , e-mail: info@nessy.cz, www.nessy.cz

VSTVS Palestra

Kurzy, Skoleni, rekvalifikace — sleva 10 % kurzovného.

Kontakt: tel.: 281 932 013, e-mail: donevova@palestra.cz, www.palestra.cz

Welt servis s.r.o.

Dovoz a servis produkt( ze sanitarniho sektoru, mj. tryskové, bezdotykové vysousece rukou — sleva 10-15%

Kontakt: tel. 774 707 285, email: wagner@weltservis.cz , www.weltservis.cz

Séfredaktor: PaedDr Michal Effmert, foto archiv APR a bazénu Mlad4 Boleslav, grafické Gprava: Ing. Martina Krenkova,
Bc. Bohumila Laudatova. Zpravodaj APR vydava Asociace pracovnik{ v regeneraci pro ¢leny APR a pro zajemce o obor regenerace
a wellness. Zpravodaj je zpracovan v open-source DTP programu Scribus, www.scribus.cz. Kopirovani a nésledné Sifeni je
povoleno. Neprodejné! © APR

Sekretariat: Nad Sutkou 4I€, Praha 8, email: apr@seznam.cz, http://www.aprcz.cz, tel. 284021911
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