E-MAILOVY ZPRAVODAJ ASOCIACE PRACOVNIKU V REGENERACI

ZARIi 2006

. UvoD

Vazeni pratelé regenerace, dovolujeme si Vam nabidnout
poprazdninové cislo e-mailového ZPRAVODAJE APR s novinkami a
terminy akci pro nadchazejici podzim. Léto uz nam pravdépodobné dalo
definitivné sbohem a my se opét presuneme z venkovnich areali a
dovolenkovych pobyti zpét pod stfechy a za zdi chranici nas pred
chladnym poc¢asim. Nabidneme Vam vystavy, zajezd, Skoleni a seminare a
seznamime vas i s dlouhodobéjsimi plany, které nase asociace pripravuje.
Pro nase clenské firmy i pro ty, co uvazuji o ¢lenstvi v APR, nebude bez
zajimavosti rozvoj vzdjemnych vztahi s ABF ohledné vystav z oblasti
bazénu, balneo a wellness. Pro mnohé muize byt zajimava informace o
fitboxu. Mnozi provozovatelé mozna cekaji na nové terminy kurzu
Provozovatel bazéni a koupalist, pro maséry terminy masérskych kurzu.
Budeme radi, kdyz kazdy z Vas zde najde néco zajimavého. Vitejte na
strankach zarijového ¢isla  e-mailového ZPRAVODAJE APR.

Il. VELETRH BEAUTY EXPO 2006

EAUTY

XPO
2006

APR vstoupila do smluvniho vztahu s poradatelem podzimniho
veletrhu BEAUTY EXPO o spolupraci nasi APR pfii poradani tohoto
veletrhu, ktery se uskutecni 8. — 9. zari 2006 v Kongresovém centru v Praze.
Veletrh je zaméfen na oblast kosmetiky, kadernictvi, péce o télo, solaria,
masaze, spa apod. Myslime si, ze pro fadu nasich ¢lenti mize byt navstéva
této vyznamné mezinarodni akce prinosem.

lll. INTERBAD 2006

APR ve spolupraci s Cesko-némeckou hospodaiskou komorou pro
Vas pripravila jedineénou moznost seznamit se s modernimi trendy
v oblasti verejnych koupalist, soukromych bazénu, Ié¢ebnych, lazeiiskych
a hotelovych bazénu, fyzioterapie a rehabilitace, whirpooll, solarii, saun,
fitness a wellness, cistici a sanitarni techniky, bazénové technologie,
vzduchotechnickych zafizeni a upravy bazénovych vod na 20.
mezinarodnim veletrhu



Organizaéni pokyny:

: Gtvrtek 28.9. 2006 ve 22.00 hod

: Praha 1, ulice Na Florenci €. 5 (Pozor ! Nejedna se o
autobusové nadr. Florenc ) Stanovisté je u vystupu zmetra B
Nam.Republiky — vystup smér Masarykovo nadrazi — schodisté ,, ul. Na
Florenci ,,

: Prijezd do veletrzniho arealu v Disseldorfu dne 29.9. v cca 9.00
hod., celodenni navstéva veletrhu. Odjezd =z vystavisté dle pokynu
pravodce, predpokladany prijezd do Prahy 30.9. v cca 05.00 hod.

Cena zajezdu 1250,- K¢ pro ¢leny APR a AKUBAS, 1800,- K¢ pro ostatni
zahrnuje:
dopravu klimatizovanym autobusem s moznosti nakupu teplych a
chlazenych napoju, audio video
sluzby pravodce

jsou, s laskavym prispénim Cesko-némecké hospodarské
komory, pro cleny APR a AKUBAS zdarma, pro ostatni u¢astniky je cena

za jednodenni vstupenku.

Prihlasit na akci se muizete prostrednictvim on-line prihlasky ze stranek
APR z adresy: www.aprcz.cz , z rubriky akce — pripravujeme. Po obdrzeni
c¢astky za cenu zajezdu na ucet APR 170817137041/0300 obdrzite ze
sekretariatu danovy doklad. Prihlasky ocekavame Nevahejte,
autobus neni nafukovaci !!

IV. KANADA - zahranic¢ni exkurze apr

Predstavenstvo APR rozhodlo z organizaénich divodi o odlozeni
planovaného zahraniéniho zajezdu na kanadské aquaparky a spa na ¢erven
2007. O upfesnéném novém terminu akce Vas budeme véas informovat jak
na strankach ZPRAVODAJE APR, tak na naSich internetovych strankach
www.aprcz.cz . Novy termin nam umozni jak lepSi naplnéni zajezdu, tak i
optimalnéjsi reseni naplné. Podle ziskanych informaci néktera zarizeni,
ktera jsme si prali navstivit, kon€i s 30.zafim sezénu a oteviraji se opét az
v ¢ervnu. Tomu by pak mél odpovidat i novy planovany termin exkurze.

V. MIKULASSKY SEMINAR V JINDRICHOVE HRADCI
Prichod zimy a vanocnich svatku jiz tradicné vitame na plaveckém
bazénu v Jindfichové Hradci. Bilancujeme vysledky ¢innosti a planujeme
nové aktivity nasi asociace. Vzhledem k uvolnénéjsi atmosfére nez byva na
valnych hromadach, je vyména nazori daleko otevienéjsSi. Ani letos by
neméla nastat vyjimka. Dovolujeme si Vas pozvat na seminar, ktery se kona
BlizSi informace uvefejnime v nasledujicim
ZPRAVODAJI APR, rezervujte si ale termin! Akce je vyluéné uréena pouze
pro ¢leny APR.


http://www.aprcz.cz/
http://www.aprcz.cz/

VI. BEZPECNOST NA KOUPALISTICH

Prilohou srpnového e-mailového ZPRAVODAJE APR byl upraveny
Bezpecnostni standard pro provoz umélych koupalist’. V souc¢asné dobé je
jeho pIné znéni uvedeno i na internetovych strankach www.aprcz.cz
v rubrice a ocCekavame ze strany odborné verejnosti jeho
pfipominkovani, které zapracujeme do jeho nasledného vydani. Zatim jsme
podnétné pripominky obdrzeli ze strany MZd a ocekavame i ty od Vas. Je
mozné je zasilat v ramci diskusniho féra na www.aprcz.cz,
pripadné primo do sekretatiatu APR e-mailem na apr@seznam.cz. Predpis
bude jeSté upraven na zakladé zmén Stavebniho zakona po vydani
provadécich vyhlasek k zakonu. Predpokladame, ze bychom ho ve
spolupraci s VZS CCK nasledné rozsirili i pro koupani ve volné pfirodé.
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Asociace pracovnikll v regeneraci ziskala pro podzim 2006 a rok 2007
penize zfondi Evropské unie, Ministerstva prace asocialnich véci a
Magistratu hl.m. Prahy na grant:

VII. GRANT APR
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Projekt je slozen z jednotlivych kurzi — 5 kurza ve 4 dennich blocich na
témata:
1. Obecné zasady provozovani wellness center
2. Architektonické a technické reseni zafizeni pro sport a regeneraci
3. Pravni, bezpeénostni a hygienické aspekty provozu zarizeni pro
sport a regeneraci
4. Vystavba a provoz verejnych bazént, ekonomika provozu
5. Moderni trendy v oblasti wellness — prace s klienty

V souéasné dobé probiha pripravna faze — vytvareni lektorského
sboru a internetovych stranek specialné se tykajicich tohoto projektu a
materialniho zabezpeceni. Ma-li nékdo chut se zapojit do prace
v lektorském tymu, muze se obratit na koordinatora projektu Ing. Koubka.

VIll. SMLOUVA MEZI APR a ATVS PALESTROU V.0.S.a
PALESTROU V.S.

V minulém (srpnovém) e.mailovem ZPRAVODAJI APR jsme Vas
informovali o uzavieni Smlouvy mezi APR a Palestrou o vzajemné pomoci a
podpore obou subjektli. Dovoluji si tuto smlouvu pripomenout pravé nyni
na zacatku nového Skolniho roku, kdy fada z Vas muaze vyuzit ¢lenské slevy


http://www.aprcz.cz/
http://www.aprcz.cz/
mailto:apr@seznam.cz

APR pii prihlaSovani se do vzdélavacich programi, které Palestra
kazdoroc¢né pripravuje v oblasti télovychovy, sportu a regenerace. Pokud
se kVam srpnovy e-mailovy ZPRAVODAJ APR nedostal, naleznete ho
stejné jako vSechny predchozi i z minulych roéniki na nasich
internetovych strankach_www.aprcz.cz. Clenové APR jsou pfijimani na
zakladé doporuc¢eni APR bez prijimacich zkousek a mohou uplatnit
prislusné slevy ze Skolného u kurzu celozivotniho vzdélavani, resp.

u rekvalifikaénich kurzli. BlizSi informace muzete ziskat jak
v sekretariatu APR, tak na studijnim oddéleni Palestry.

IX. NABIDKA REKVALIFIKACNICH KURZU ATVS PALESTRA

2.-8.10.a6. -12. 11. 2006 (intenzivni)
6. - 8. 10, 13. - 15. 10, 10. - 12. 11., 24. - 26. 11. a 8. - 10. 12. 2006
(vikendovy)

1. -15.10. a 20. - 26. 11. 2006 (intenzivni)

9.-15.10. a 20. - 26. 11. 2006 (intenzivni)

9.-15.10. a 20. - 26. 11. 2006 (intenzivni)

30.10. - 5.11. a 27. 11. - 3. 12. 2006 (intenzivni)

PrihlaSky na vSechny kurzy nejlépe prostiednictvim www.palestra.cz.
Clenové APR mohou pri prihlaseni uplatnit smluvni slevu z kurzovného

X. SMLOUVA MEZI APR A ABF

Minuly tyden probéhla jiz treti schuzka zastupcid APR a ABF o
projednani moznosti spoluprace obou organizaci, ktera se jiz jednou
uspésné realizovala na letoSni jarni vystavé Bazény - wellness 2006
v Praze. APR deklarovala vuli nasi organizace podporovat pravé tohoto
organizatora bazénovych vystav s doporuc¢enim nasim ¢lenim — firmam
k presentaci svych vyrobkii a sluzeb v oblasti bazénd, wellness a
regenerace pravé na tomto cyklu vystav. ABF 2za to garantuje
vystavovatelim - ¢lenim APR slevu . Rozsah
vzajemné podpory bude stvrzen smlouvou o spolupraci v daleko SirSim
rozsahu, znéni smlouvy uvedeme ve ZPRAVODAJI APR po jejim podpisu.


http://www.aprcz.cz/
http://www.palestra.cz/

Xl. FOTOSOUTEZ

APR pripravila na tento podzim a zimu pro fotografy amatéry i

profesionaly prvni roénik soutéze v digitalni fotografii pod nazvem:

Soutéz

bude probihat na internetovych strankach APR a jednotlivé snimky bude

hodnotit jak odborna porota, tak i laicka porota slozena z ¢tenaru
internetovych stranek, kteri se zde zaregistruiji.

Bazény a sauny, koupalisté a aktivity na vodé
Masaze, solaria a regeneraéni procedury
Fitness, wellness, cvic¢eni a rekreacni sporty
»LepSi je byt zdravy a St'astny nez ....... “

oow»

Pravidla soutéze uvedeme v nasledujicim ZPRAVODAJI APR a na
internetovych strankach www.aprcz.cz, kde budou umistény k hodnoceni i
jednotlivé soutézni snimky. Soutéz bude zahajena v Fijnu 2006,
vyhodnoceni soutéze a odménéni vitéza probéhne v ramci vystavy Bazény
— Wellness na Prazském vystavisti v Letianech v breznu 2007.

Xll. ZNATE FITBOX ?

IT OX Program - je nejzhavéjsi hit v Ceské republice, ktery na zapad
od nasich hranic lame rekordy v navstévnosti fitness center. V CR se tato
aktivita predstavila poprvé v cervenci tohoto roku a jiz v tuto chvili je
zfejmé, ze ma vyborné nakroéeno i vCR a SR. Jedna se o skupinové
aerobni cviceni, pod vedenim instruktora a za doprovodu hudby. Cviceni,
jez diky presné nastavenym zénam oslovuje Sirokou verejnost, je jednou
z nejlepsich forem kompletniho procvi¢eni Vaseho téla. Navstivte prosim
www.fitbox.cz, kde najdete vice informaci o této aktivité. Spoleénost
BEVITEC, s.r.o., jako jedina v CR a SR zajist'uje $koleni FITBOX instruktoru,
poradenstvi a dodavku FITBOX totemu, FITBOX rukavic, bandazi a obleceni
s logem FITBOX.

— .y



http://www.aprcz.cz/
http://www.fitbox.cz/

Xlll. GRANT WELLNESS - PALESTRA

Vysoka skola télesné vychovy a sportu PALESTRA s.r.o. ziskala grant
z Evropského socialniho fondu na vzdélavani pracovnika cestovniho ruchu
pro oblast wellness. Projekt ma umoznit vzdélani, popfr. dalSi vzdélani,
pracovnikim wellness center, které jsou soucasti hotelovych provozi v
Praze.

Pilotni kurz je pfipraven jako jednoro€ni se zahajenim v rijnu 2006 a
bude otevien pro 30 studentli. Kurz je zafazen do systému celozivotniho
vzdélavani a jeho absolventi mohou postoupit do druhého roku
celozivotniho vzdélavani a potom rovnou do tretiho ro¢niku bakalarského
studia a ziskat titul Bc.

Teoreticka vyuka sméruje predevsSim
k pochopeni principu zakladani a fungovani wellness provozu s diirazem
na jejich fungovani v ramci hotelového provozu. Obsahova napln této casti
vychazi ze ¢étyr zakladnich zdroja. Prvnim z nich je program bakalarského
studia VSTVS, obor Kondi¢ni a sportovni specialista, druhym je obsahova
napln rekvalifikaénich kurzi, které VSTVS porada. Tretim zdrojem jsou
podobné programy, které funguji v Kanadé. Poslednim zdrojem jsou
vysledky dotazovani, které VSTVS provedla v prazskych hotelich.
Informace: Tomas Mirovsky, e-mail: mirovsky@palestra.cz

XIV. POZOR NA ZAKONY A VYHLASKY !

V €éervnu 2006 probéhla uprava ve Vyhlasce 135/2004 Sb. 19. 6. 2006
v ¢astce 92, Vyhlaskou 292/2006 Sb. byla provedena zména v priloze 4 této
Vyhlasky. Byly odstranény ustanoveni tykajici se vody ve sprchach. Tato
ustanoveni bude fesSit vyhlaska o pitné a teplé vodeé.

XV.,,STARY“ CLEN S NOVYM JMENEM

Dlouholety a aktivni ¢len APR, , ham oznamila novou
fuzi a tim i zménu jména. K 1. 7. 2006 byl celosvétové ukonéen proces
akvizice divize stavebni chemie spolec¢nosti Degussa Construction
Chemicals nadnarodnim chemickym koncernem BASF a firma se oficialné
s platnosti pravdépodobneé jiz od 1. 9. 2006 (nedojde-li k mirnému zpozdéni
zapisu do Obchodniho rejstriku) za€ina prezentovat pod firemnim nazvem:

Ostatni nalezitosti (tykajici se zejména fakturacnich udaju a
korespondenc¢ni adresy) ziistavaji beze zmén.
E-mail kontakty budou brzy zménény na_jmeno.prijmeni@basf-sh.cz.

Za APR muizeme firmé Degussa s novym nazvem Basf poprat dalsi
obchodni uspéchy na trhu v Ceské republice se Spickovymi materialy
stavebni chemie. Pevné véfime, Zze i po této ,UspéSné svatbé“ zistane
nadale nasim vérnym a aktivnim élenem.


mailto:mirovsky@palestra.cz
mailto:jmeno.prijmeni@basf-sh.cz

XVI. CLENSTVIiV APR

Nejste jesté cleny APR a mate zajem se jimi stat a vyuzivat ¢lenskych
vyhod? Neni nic jednodussiho nez vyplnit na internetovych strankach
www.aprcz.cz on-line formular a zaplatit ¢lensky poplatek. Tim se
automaticky stanete €leny a objevite se mezi registrovanymi i na internetu.
Valna hromada APR v bifeznu 2005 rozhodla o upravé €lenskych prispévku
APR od roku 2006 takto:

A JAKE JSOU VYHODY CLENSTVI?

e bezplatny odbér ¢asopisu

. a s informacemi o déni
v oblasti koupalist’ a regenerace

e informace o legislativhich zménach a moznost prostirednictvim APR u
nékterych chystanych predpist ovlivnit i jejich znéni (APR spolupracuje
s MZd na jejich pripravé)

e slevy na vSech akcich poradanych APR

e slevy na Skolenich a kurzech poradanych smluvnimi skolicimi
zarizenimi MSMT

e slevy na regeneracnich akcich a vikendovych ozdravnych pobytech
poradanych smluvnimi partnery APR

e bezplatna reklama ve Zpravodaji APR a e-mailovém zpravodaji APR

¢ sleva na inzerci v ¢asopisu podanou pres sekretariat
APR
e » sleva na vystavni prostory u tematickych vystav s partnerstvim

APR - ABF. Tyka se v nejblizSim terminu vystavy
2007 v bfeznu 2007 v Praze.

e P slevy na vyrobky a sluzby smluvnich partnert APR - jejich seznam je
uvadén ve Zpravodaji APR a v e-mailovém zpravodaji APR a stale se
rozsifuje

XVII. SLEVY PRO CLENY APR

APR jedna s firmami sdruzenymi v nasSi asociaci o mozZnostech
poskytovani slev na vyrobky a sluzby pro ostatni ¢leny APR. Jejich nabidka
je postupné uverejiiovana ve Zpravodaji APR, e-mailovem Zpravodaji APR,
pripadné na internetu. Dosud doslo k dohodé s témito firmami :


http://www.aprcz.cz/

- Wellness promotion na plose 300 m”. Privatni a vefejné
finské sauny a infrakabiny, whirlpooly, parni a bylinné lazné, solné
lazné, soldos, solaria, solarné-relaxaéni louky, aromaterapie pro
odpocdivarny, saunova topidla. Kompletni realizace wellness center od
studie pres stavebni prace po montaz technologii na kli¢. Sleva na
kompletni sortiment 8 %.

Tel. 222 780 633 fax 222 781 040 mobil 608 554433 e-mail :
info@alfawell.cz

— kurzy cvi€eni ve vodé, aqua
aerobicu, aqua gymnastiky, prazdninova soustredéni — sleva 10 %
tel. 777 699 004, e-mail: agua-aerobic@volny.cz

— akreditované $kolici zafizeni MSMT aqua
fitness pod vedenim profesionalnich instruktorti. Animaéni programy
pro bazénové komplexy, seminare, kongresy, odborné konzultace,
tour aj.

Sleva 15 % pro ¢éleny APR na poradanych skoleni
tel. 777 615 598 , e-mail: romana.milcochova@aqua-fitness.cz

- kurzy, Skoleni, rekvalifikace — sleva 10 % kurzovného
tel. 286 852 860, 286 852 080 e-mail: mirovsky@palestra.cz

- bazénové technologie a dopliiky, kompletni dodavky od
projektu po realizaci pri rekonstrukcich a vystavbé novych
bazénovych arealii, sleva 5 % na projektové prace a zpracovani
provoznich rada pro bazény a sauny
tel. 284 021 911, fax. 284 021 919, e-mail: bazenservis@volny.cz

— prodej kol do bazénl Aquaride Profi, kompletni
poradenska c¢innost v oblasti Fitness pfi vybavovani nového nebo
stavajiciho Fitness centra. Sleva pro ¢leny APR pfi koupi kola 10%.
Mimoradna sleva pfi koupi kompletniho Aquaride Centra (12ks kol
Aquaride Profi) 23% + navic obdrzi podpurny bali¢ek.

tel.: +420 608 710 444, e-mail: info@aquaride.cz

- dodava lazeriské vybaveni pro vodolé€bu - vany, skotské striky,
vifivky koncéetinové, cétyrkomorové a dalsSi, komplexni nabidku pro
rehabilitaci a péci o zdravotné postizené. Na vSechny vyrobky
poskytuje 5% slevu. Na drobné rehabilitaéni pomucky, zakoupené
v nasi specializované prodejné U Svobodarny 12, 190 00 PRAHA 9 -
pro ¢leny APR 8% sleva. Zbozi zasilame i na dobirku - rovnhéz s touto
slevou. tel. fax. 266 312 713, e-mail: eth@volny.cz

- Satni skrinky, kabiny - sleva 5 % na cely sortiment vyrobku
tel.: 573 335700, fax: 573 335 800, e-mail: dfrajtova@frajt.cz

— dodavatel Spickové technologie tepelnych ¢erpadel — sleva pro
¢leny APR 10 % na dodavky. Tel. 606 687 527, e-mail
proksik@hennlich.cz
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- ekonomické studie, finanéni analyzy — sleva 8 %
tel. fax. 284 689 493, e-mail: por.ekonom@volny.cz

- odbavovaci turniketové a vstupenkové systémy — sleva 3 %
tel. fax. 495 212 004 , e-mail: info@nessy.cz

Pri uplatnovani slevy se c¢len APR prokaze platnou clenskou
legitimaci, kterou obdrzel po zaplaceni ¢lenskych prispévki APR a na
letosni rok s vylepenou znamkou v legitimaci jako dokladem pokracovani
Clenstvi. Pokud nékdo zaplatil prispévky a nedostal dosud legitimaci,
pripadné znamku na dalSi rok, obratte se prosim na sekretariat - na Ing.
Koubka, tel. 284 689 493. Clenové se zaplacenymi élenskymi prispévky
budou vzdy uvedeni i na internetovych strankach APR: www.aprcz.cz.

Pravnické osoby — ¢lenové APR mohou mit ve Zpravodaji APR i v e-
mailovém ZPRAVODAJI APR bezplatnou inzerci za predem
stanovenych pravidel:

a) maji zaplaceny ¢lensky prispévek pravnické osoby v daném

kalendairnim roce (tj. nyni jiz za rok 2006)

b) poskytuji clenim APR ¢lenskou vyhodu (napfi. slevu) pfi nakupu
produktd nebo sluzeb
c) dodaji inzerci v podobé vhodné ke kopirovani (nejsou vhodné

nhrazkwu)

Vyzyvame i ostatni: nabidnéte ¢lenim APR slevu na své vyrobky a sluzby,
abychom Vas zde mohli také uvadét !! Budeme uvadét i vyCet provozoven,
které nabidnou &lenim APR zlevnény vstup nebo vstup zdarma na &lenskou
legitimaci APR, v&. poskytovatell masérskych a regeneracnich sluzeb.

e-mailovy zpravodaj APR vydava Asociace pracovniku v regeneraci pouze pro
vnitfni potfebu a dalSi pripadné zajemce. Nepro$lo grafickou ani jazykovou
upravou. Distribuce pouze e-mailem.
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	A JAKÉ JSOU VÝHODY ČLENSTVÍ? 
	ALFAWELL -   Wellness promotion na ploše 300 m2. Privátní a veřejné finské sauny a infrakabiny, whirlpooly, parní a bylinné lázně, solné lázně, soldos, solária, solárně-relaxační louky, aromaterapie pro odpočívárny, saunová topidla. Kompletní realizace wellness center od studie přes stavební práce po montáž technologií na klíč.  Sleva na kompletní sortiment 8 %. 


